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Comment on 'Ketoacidosis associated with low-carbohydrate diet in a non-diabetic lactating woman: a case report'

 
I became curious when I read the title of the case report by drs. Geijer and Ekelund. I am using a low carbohydrate diet, we refer to as the paleolithic ketogenic diet, in the treatment of diverse chronic diseases already for six years [16]. I have to say
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Type 1 diabetes mellitus successfully managed with the paleolithic ketogenic diet

ABSTRACT
Introduction: Type 1 diabetes mellitus (T1DM) patients are usually instructed to follow a low fat/high carbohydrate diet. A few studies in literature, however, reported metabolic benefits and sustainability of carbohydrate restricted diets.
Case Report:
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Epilepsy and Vitamin D

Epilepsy and Vitamin D
Holló András, Clemens Zsófia, Lakatos Péter. Epilepsy and vitamin D. International Journak of Neuroscience. 2014 Jun;124(6):387-93.

AbstractSeveral disorders, both systemic and those of the nervous system,
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RENDELÉSEK







  
Rendeléseinken krónikus belgyógyászati betegségek táplálkozásterápiájával foglalkozunk. A táplálkozásintervenció módszerével látványos és sokszor életmentő eredményeket tudunk elérni. Fontosnak tartjuk a gyógyítás és a tudományos kutatás egységét, ezért eredményeinket rendszeresen publikáljuk nemzetközi fórumokon. Ugyanakkor a mi szakértelmünk csak és kizárólag az Ön következetes és mindenre kiterjedő együttműködésével párosulva vezethet eredményre. Mi szeretünk tökéletes és hatékony munkát végezni ezért új pácienseink gyógyítását a minél tökéletesebb eredmény érdekében csak 2 hetes orvosi és étrendi követéses program keretében vállaljuk. 



Konzultáció típusok


Konzultáció 2 hetes követéssel

Új betegeinket kizárólag ennek a programnak a keretében vállaljuk. A program a következőket foglalja magába:
- Kezdő és záró Zoom orvosi konzultáció (60 illetve 30 perc)
- Két étrendi Zoom konzultáció (egyenként 45 perc)
- Két héten keresztül szoros étrendi és orvosi követés az online követőrendszerünkön belül, napi mérési és táplálkozási adatok kiértélelése és írásbeli kommunikáció
- Részletes étrendi leírás, oktatóanyag, 28 recept fotókkal, 25 étel elkészítését bemutató online főzőtanfolyam

A program díja: 214.000 Ft



Kontroll konzultáció

Korábbi páciensek számára új laborvizsgálat vagy más diagnosztikai lelet kiértékelését is magában foglaló Zoom konzultáció (60 perc).

A konzultáció díja: 32.000 Ft



Plusz két hét követés

Az induló program meghosszabbításaként vagy régi pácienseink ismétlő kéthetes követése. Magában foglalja az étrendi és az orvosi követést az online követőrendszerünkön belül, illetve két étrendi Zoom konzultációt (egyenként 45 perc). Orvosi konzultációt nem foglal magában.   

A követés díja: 98.000 Ft



Gyors konzultáció

Gyors orvosi Zoom konzultáció meglévő betegeinknek problémamegoldást segítendő, kérdések megválaszolásához, vagy több kontroll konzultáción túllévő betegek gondozásának finomhangolásához (20 perc).

A konzultáció díja: 18.000 Ft



Konzultáció táplálkozási tanácsadónkkal

Azoknak a betegeknek - illetve gyógyultaknak - ajánljuk, akik a kéthetes követési programban már részt vettek. Amennyiben felmerülnek olyan kérdések, amelyek a követés során fogalmazódtak meg, ételrecept- illetve életmódi tanácsokat kér a páciens, akkor javasoljuk ezt a további 45 perces táplálkozási tanácsadói konzultációt.

A konzultáció díja: 25.000 Ft



Étrendi konzultáció és egy hetes követés egészségeseknek

Azoknak ajánljuk, akiknek nincs diagnosztizált betegsége és nem szednek gyógyszereket, de szeretnének egészségesen táplálkozni. A program orvosi egyezetést nem foglal magában.
A program tartalmazza a következőket:

- étrendi oktatást és 1 hét követést

- két 30 perces konzultációt

- heti minta étrendet

- hasznos recepteket
  
A program díja: 60.000 Ft



Bejelentkezés

Amennyiben szeretne bejelentkezni, kérjük írjon email a paleomedicina@gmail.com email címre. A bejelentkezéskor kérni fogjuk Öntől:
- az orvosi dokumentációját elektronikus formában
- a konzultációs díjat még az első vizit előtt díjbekérő ellenében 
Ezek megtörténte után tudunk időpontot egyeztetni Önnel.
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